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8- tot 14-jarigen 
met een psychiatrische 
problematiek of 
ontwikkelings-
moeilijkheden 

Ma - Di - Don - Vrij

09u00 - 16u00
Gedurende de 
schoolvakanties wordt 
de opname voortgezet

8 - 12 weken
Dagbehandeling

Zorgcampus 
Noorderhart Pelt

Dagziekenhuis KPC
parking en ingang bereikbaar via

Zorgcampus Noorderhart
Maesensveld 1 te 3900 Pelt

Telefonische aanmelding: 089/32.59.59



Aanbod

Kortdurende, intensieve en multidisciplinaire 
dagbehandeling

 

Voor kinderen en jongeren met (vermoeden van) 
een kinder- en jeugdpsychiatrische problematiek of 

ontwikkelingsmoeilijkheden; er is impact op 
ontwikkelingstaken in verschillende levensdomeinen

 

Bijzondere aandacht voor trauma en 
hechtingsmoeilijkheden

 

Eigen hulpvraag en verwachtingen van het 
kind/de jongere en zijn omgeving staan centraal

 

Zorg op maat die steunt op een nauwe 
samenwerking met alle betrokkenen 

(kind/jongere, context, reeds aanwezige hulpverlening)
 

We richten ons primair op kinderen en jongeren uit 
de provincie Limburg (praktische haalbaarheid)

Aanmeldprocedure

Aanwezigheid van een bestaand hulpverleningstraject 
en verwijzing door een arts zijn vereist

 

Neem telefonisch contact op met onze 
onthaalverpleegkundige in KPC Genk (089/32.59.59)

op dinsdag of donderdag tussen 13u30 en 16u30 om je 
aanmeldingsvraag te bespreken 

 

Vervolgens ontvang je een aanmeldformulier, 
dat binnen een maand samen met een verwijsbrief van 

de arts moet worden ingediend
(We vragen hulpverleners om dit formulier samen met 

kind/jongere en de zorgfiguren in te vullen, zodat we kunnen 
inschatten of ons aanbod passend is)

 

Daarna vindt een intakegesprek plaats in KPC Pelt met 
de kinderpsychiater, waar de hulpvraag verder 
wordt verkend. Kind/jongere, zorgfiguren en de 
hulpverleningspartner worden hierbij verwacht. 

Opnamedoelen worden afgesproken en als 
dagopname niet geschikt blijkt, geven we advies 

over verdere hulpverlening
 

Vóór de start van de dagbehandeling worden 
kind/jongere en de zorgfiguren uitgenodigd voor een 

rondleiding en wordt er een opnamedatum 
besproken

Opnamevoorwaarden

Ambulante professionele zorg is aanwezig 
maar ontoereikend

 

Vermits ons zorgprogramma wordt aangeboden via 
dagopname is het een belangrijke voorwaarde dat 

kind/jongere ’s avonds, tijdens feestdagen en tijdens het 
weekend thuis kan zijn of in een gezinsvervangend 

milieu terecht kan
 

Ook indien een minder intensief ambulant 
hulpverleningsaanbod een voldoende oplossing kan 

bieden, is een opname in de dagkliniek niet geïndiceerd
 

Kinderen en jongeren met een ernstige mentale 
beperking, een ernstige agressieproblematiek, acute 

suïcidaliteit of een primaire drugsproblematiek vormen 
een tegenindicatie voor een dagopname in ons centrum

 

Gezien wij de betrokkenheid van ouders/zorgfiguren 
evenals betrokken hulpverlening als essentieel 

beschouwen, vragen we expliciet om voldoende tijd te 
voorzien tijdens opname voor alle activiteiten waarin 

context betrokken wordt


